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Bring safety home 
for the holidays

Decorate safely
•  Avoid ladders whenever possible, but when they are necessary: 

–  Choose the correct ladder for the job – never use a ladder that is too short 

–  Ensure all ladders are locked and secured

–  Always place ladders and stepstools on a solid surface before using them

•  Keep electrical and extension cords, including lights, out of walkways and 
never daisy chain or overload them

Safe driving tips
•  Don’t drink and drive – always have a designated driver

•    Be sure you have a well-stocked emergency kit in your car

•   If you are hosting, have celebratory non-alcoholic beverages 
available and help your guests get home safely with ride-hailing 
apps or their own designated drivers

Keep hazards out of reach:
•  Place candles on a stable surface and away from anything 

that can catch fire, or consider battery-powered candles

•  Place trees, wreaths and other decorations away 
from heat sources like fireplaces, space heaters and radiators

Safety tips for holiday hosts:
•  Clear outdoor walkways of snow and ice, 

debris, and other slipping hazards before guests arrive

•  Store prescription drugs, especially 
opioids, away and out of sight where guests can’t access them 



Para obtener más recursos, visite nsc.org.
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Haga que su hogar sea un 
lugar seguro para las fiestas

Decore de forma segura
•  Evite las escaleras siempre que sea posible, pero cuando sean necesarias: 

–  Elija la escalera correcta para hacer el trabajo. Nunca use una escalera 
demasiado corta. 

–  Asegúrese de que todas las escaleras estén bloqueadas y aseguradas.

–  Coloque siempre escaleras y taburetes sobre una superficie sólida antes de usarlos.

•   Mantenga los cables eléctricos y de extensión, incluidas las luces, fuera de los lugares 
de paso. Nunca los conecte en cadena ni los sobrecargue.

Consejos para conducir con 
prudencia
•  No beba si va a conducir: tenga siempre un conductor designado.

•     Asegúrese de tener un kit de emergencia bien abastecido en su 
automóvil.

•  Si es el anfitrión, tenga disponibles bebidas sin alcohol y ayude a 
sus invitados a llegar a casa de forma segura con aplicaciones de 
transporte compartido o con sus propios conductores designados.

Mantenga fuera de alcance los 
elementos peligrosos:
•  Coloque las velas sobre una superficie estable y lejos de 

cualquier cosa inflamable, o considere comprar velas que 
funcionen con baterías.

•  Coloque árboles, coronas y otras decoraciones lejos de fuentes 
de calor como chimeneas, calefactores y radiadores.

Consejos de seguridad para los 
anfitriones durante las fiestas:
•  Limpie los pasillos exteriores de nieve, hielo, escombros y otros peligros 

de resbalones antes de que lleguen los invitados.

•  Guarde los medicamentos con receta, en especial los opioides, en un lugar 
apartado y fuera de la vista, donde los invitados no puedan encontrarlos 
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